
SOUS CONTRÔLE

DIETETIQUE

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant du Foyer Résidence

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 4 DU : 22 janvier 2024

AU : 29 janvier 2024

RESTAURANT FOYER SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ RESIDENCE P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Entrées et desserts régulièrement composés de produits locaux

viande origine française ou CEE

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

Choix d'entrées

tarfiflette BIO

Choix d'entrées pizza pizza

brochettes de volaille tarfiflette BIO aiguillettes de volaille omelette

julienne de légumes petits pois petits pois

Fromages au  choix Fromages au choix brique du Forez brique du Forez

Desserts au choix Desserts au choix viennois à la vanille viennois à la vanille
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Choix d'entrées

colin sauce américaine

haricots verts BIO Choix d'entrées carottes râpées carottes râpées

andouillette colin sauce américaine tartiflette BIO tartiflette BIO

frites haricots verts BIO

Fromages au  choix Fromages au choix yaourt BIO à la pêche yaourt BIO à la pêche

Desserts au choix Desserts au choix compote BIO compote BIO
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Choix d'entrées

jambonnette confite

légumes oubliées Choix d'entrées tarte aux poireaux tarte aux poireaux

galopin de veau jambonnette confite croustillant au fromage croustillant au fromage

polenta légumes oubliées julienne de légumes julienne de légumes

Fromages au  choix Fromages au choix petit suisse aromatisé BIO petit suisse aromatisé BIO 

Desserts au choix Desserts au choix fruit fruit

Choix d'entrées

spaghettis BIO

à la bolognaise Choix d'entrées taboulé BIO taboulé BIO

rôti de porc spaghettis BIO colin sauce américaine galette de lentilles

endives braisées à la bolognaise haricots verts BIO haricots verts BIO

Fromages au  choix Fromages au choix chanteneige BIO chanteneige BIO

Desserts au choix Desserts au choix moelleux au chocolat BIO moelleux au chocolat BIO
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Choix d'entrées

langue sauce piquante

haricots blancs Choix d'entrées terrine aux trois poissons salade exotique

doré de hoki langue sauce piquante spaghettis BIO spaghettis BIO

brocolis BIO haricots blancs à la bolognaise à la tomate 

Fromages au  choix Fromages au choix fromage frais BIO fromage frais BIO

Desserts au choix Desserts au choix fruit fruit

Entrée

doré de hoki

brocolis BIO

Yaourt ou fromage

Dessert

LUNDI poisson pané

29 haricots blancs
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