viande origine frangaise ou CEE

VILLE DE MONTBRISON
REGIE DES RESTAURANTS
* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"
* Restaurant du Foyer Résidence
PARC DES COMTES DE FOREZ

FR
42.147.309
CE

Entrées et desserts réguliérement composés de produits locaux

PRODUITS LOCAUX

SOUS CONTROLE
DIETETIQUE

PRODUITS BIO

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

SEMAINE 5 DUV :

29 janvier 2024
5 février 2024

RESTAURANT FOYER SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN
COMTES DE FOREZ RESIDENCE P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN
Choix d'entrées
noix de porc confite
N flageolets Choix d'entrées salade de riz BIO salade de riz BIO
\,Q\) cordon bleu noix de porc confite poisson pané pavé gourmand
cotes de bettes provencale flageolets brocolis BIO brocolis BIO
Fromages au choix Fromages au choix yaourt BIO a la fraise yaourt BIO a la fraise
29 Desserts au choix Desserts au choix fruit fruit
Choix d'entrées
hachis
¥ parmentier BIO Choix d'entrées terrine marché de provence terrine marché de provence
@Y?— cceur de merlu hachis noix de porc confite bouchées a la tomate
choux fleurs gratinés BIO parmentier BIO flageolets flageolets
Fromages au choix Fromages au choix croclait BIO croclait BIO
30 Desserts au choix Desserts au choix cocktail de fruits cocktail de fruits
Choix d'entrées
pintade rotie
Qg?«’ purée de céleris Choix d'entrées friand au fromage friand au fromage
Q?—(' grillé d'agneau pintade rotie cordon bleu samoussa
riz BIO au jus purée de céleris cdtes de bettes provengale cotes de bettes provengale
Fromages au choix Fromages au choix fromage frais BIO fromage frais BIO
31 Desserts au choix Desserts au choix compote BIO compote BIO
Choix d'entrées
potée
S Choix d'entrées betteraves en salade betteraves en salade
,§<9 paupiette de veau potée hachis hachis
pommes de terre parmentier BIO veggie
Fromages au choix Fromages au choix ortolan BIO ortolan BIO
1 Desserts au choix Desserts au choix flan nappé BIO flan nappé BIO
Choix d'entrées
filet de dorade
Qg?,\' fondue de poireaux Choix d'entrées salade verte salade verte
A@@ tortellenis filet de dorade galettes de pois BIO galettes de pois BIO
tomate/mozza BIO fondue de poireaux carottes persillées BIO carottes persillées BIO
Fromages au choix Fromages au choix tome de sauvain tome de sauvain
2 Desserts au choix Desserts au choix crépe choco-noisette crépe choco-noisette
Entrée
\§§\, tortellenis
oF tomate/mozza BIO
3 Yaourt ou fromage
Dessert
LUNDI tortellenis
5 tomate/mozza BIO




