
SOUS CONTRÔLE

DIETETIQUE

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant de la Résidence Seniors 

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 29 DU : 15 juillet 2024

AU : 22 juillet 2024

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Entrées et desserts régulièrement composés de produits locaux

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

Origine viande :

FRANCE = FR

POLOGNE = PL

NOUVELLE-ZELANDE = NZ

Choix d'entrées

brochettes de volaille FR

frites Choix d'entrées salade verte salade verte

colin d'alaska brochettes de volaille FR spaghettis BIO spaghettis BIO

haricots beurre frites à la bolognaise FR veggie

Fromages au  choix Fromages au choix tome blanche tome blanche 

Desserts au choix Desserts au choix mousse au chocolat mousse au chocolat

LU
N
DI 

15

Choix d'entrées

côte de porc FR

ratatouille maison Choix d'entrées

samoussas côte de porc FR

risotto BIO ratatouille maison

Fromages au  choix Fromages au choix

Desserts au choix Desserts au choix

M
ARD

I

16

Choix d'entrées

estouffade de bœuf FR

pâtes BIO Choix d'entrées salade de pommes de terre salade de pommes de terre

fish and chips poisson blanc estouffade de bœuf FR colin d'alaska boulettes tomate et basilic

julienne de légumes pâtes BIO haricots beurre haricots beurre

Fromages au  choix Fromages au choix yaourt BIO aromatisé yaourt BIO aromatisé

Desserts au choix Desserts au choix fruit fruit

M
ER

CR
ED

I
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Choix d'entrées

haut de cuisse de poulet FR

gratin de choux fleurs BIO Choix d'entrées melon melon

paupiette de veau FR haut de cuisse de poulet FR samoussas samoussas

ebly gratin de choux fleurs BIO risotto BIO risotto BIO

Fromages au  choix Fromages au choix fourme d'Ambert fourme d'Ambert

Desserts au choix Desserts au choix clafoutis clafoutis

JEU
DI
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Choix d'entrées

hoki sauce américaine

pommes persillées Choix d'entrées terrine de poissons terrine de légumes

godiveaux FR hoki sauce américaine pilon de poulet croqfromage

petits pois pommes persillées gratin de choux fleurs BIO gratin de choux fleurs BIO

Fromages au  choix Fromages au choix petit suisse aromatisé BIO petit suisse aromatisé BIO

Desserts au choix Desserts au choix fruit fruit

VE
N
DRE

DI
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Entrée

godiveaux FR

petits pois

Yaourt ou fromage

Dessert

LUNDI 

22
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SAM
ED
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FR
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