
SOUS CONTRÔLE

DIETETIQUE

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant de la Résidence Seniors 

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 48 DU : 25 novembre 2024

AU : 2 décembre 2024

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Entrées et desserts régulièrement composés de produits locaux

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

Origine viande :

FRANCE = FR

POLOGNE = PL

NOUVELLE-ZELANDE = NZ

Choix d'entrées

saucisse d'herbes FR

pommes vapeur Choix d'entrées pâté de campagne FR salade exotique

colin meunière saucisse d'herbes FR émincé de volaille FR bouchées thaï

épinards BIO à la crème pommes vapeur pommes noisette pommes noisette

Fromages au  choix Fromages au choix yaourt fermier BIO yaourt fermier BIO

Desserts au choix Desserts au choix fruit fruit

LU
N
DI 

25

Choix d'entrées

croq fromage

haricots verts BIO sautés Choix d'entrées pizza pizza

sauté de poulet FR croq fromage colin meunière escaloppe veggie

rizotto BIO haricots verts BIO sautés épinards BIO à la crème épinards BIO à la crème

Fromages au  choix Fromages au choix tomette de montagne tomette de montagne

Desserts au choix Desserts au choix compote BIO compote BIO

M
ARD

I
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Choix d'entrées

jambon madère FR

endives braisées Choix d'entrées salade verte salade verte

brandade jambon madère FR sauté de poulet FR rizotto BIO

de morue endives braisées rizotto BIO veggie

Fromages au  choix Fromages au choix petit suisse BIO petit suisse BIO

Desserts au choix Desserts au choix fruit fruit

M
ER

CR
ED

I
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Choix d'entrées

lasagnes

à la bolognaise FR Choix d'entrées boulgour en salade boulgour en salade 

rôti de dinde FR lasagnes croq fromage croq fromage

julienne de légumes à la bolognaise FR haricots verts BIO haricots verts BIO

julienne de légumes Fromages au choix chanteneige BIO chanteneige BIO 

Desserts au choix Desserts au choix crème dessert BIO crème dessert BIO

JEU
DI

28

Choix d'entrées

cœur de merlu

purée de carottes Choix d'entrées macédoine de légumes mayonnaise macédoine de légumes mayonnaise

gigot d'agneau cœur de merlu lasagnes lasagnes 

flageolets au jus purée de carottes à la bolognaise FR aux légumes

julienne de légumes Fromages au choix yaourt BIO yaourt BIO 

Desserts au choix Desserts au choix fruit fruit

VE
N
DRE

DI
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salade niçoise

gigot d'agneau

flageolets au jus

yaourt ou fromage

chocotrésor

LUNDI 

2

30

SAM
ED

I

FR

42.147.309

CE


