
SOUS CONTRÔLE

DIETETIQUE

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant de la Résidence Seniors 

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 51 DU : 16 décembre 2024

AU : 23 décembre 2024

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Entrées et desserts régulièrement composés de produits locaux

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

Origine viande :

FRANCE = FR

POLOGNE = PL

NOUVELLE-ZELANDE = NZ

Choix d'entrées

sauté de canard FR

pommes rösti Choix d'entrées délice de crabe terrine de légumes

poisson à la bordelaise sauté de canard FR godiveaux FR palet mozzarella

côtes de bettes à la provençale pommes rösti purée de carottes purée de carottes

Fromages au  choix Fromages au choix yaourt BIO yaourt BIO

Desserts au choix Desserts au choix ananas au sirop ananas au sirop

SEMAINE DE NOEL
Joyeuses fêtes à tous !
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N
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Choix d'entrées

nuggets de poissons

haricots verts BIO Choix d'entrées salade verte salade verte

tortellenis nuggets de poissons sauté de canard FR galette de légumes

ricotta/épinards haricots verts BIO pommes rösti pommes rösti

Fromages au  choix Fromages au choix fourme de Montbrison fourme de Montbrison

Desserts au choix Desserts au choix crème dessert vanille crème dessert vanille
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Choix d'entrées REPAS DE NOEL

civet de cerf à la St Hubert

poêlée festive salade de choux fleurs BIO salade de choux fleurs BIO

moelleux de volaille forestière tortellenis tortellenis

gratin dauphinois ricotta/épinards ricotta/épinards

Fromages au  choix fromage portion fromage portion

Desserts au choix tarte normande tarte normande
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Choix d'entrées

poulet fermier FR

salsifis Choix d'entrées tortis BIO en salade tortis BIO en salade

riz BIO poulet fermier FR nuggets de poissons nuggets de blé

veggie salsifis haricots verts BIO haricots verts BIO

julienne de légumes Fromages au choix fromage de Noël fromage de Noël

Desserts au choix Desserts au choix bûche sapin bûche sapin
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Choix d'entrées

cœur de merlu

chou romanesco Choix d'entrées œuf dur mayonnaise œuf dur mayonnaise

saucisse grillée FR cœur de merlu riz BIO veggie riz BIO veggie

lentilles BIO au jus chou romanesco yaourt fermier à la chataigne yaourt fermier à la chataigne

julienne de légumes Fromages au choix clémentines clémentines

Desserts au choix Desserts au choix papillotes papillotes
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délice de crabe

saucisse grillée FR

lentilles BIO au jus

yaourt ou fromage

ananas au sirop

LUNDI 
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