
SOUS CONTRÔLE

DIETETIQUE

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant de la Résidence Seniors 

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 28 DU : 7 juillet 2025

AU : 12 juillet 2025

RESTAURANT FOYER SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ RESIDENCE P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Entrées et desserts régulièrement composés de produits locaux

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

Origine viande :

France = FR

Irlande = IR

Choix d'entrées

brochette de poulet FR méridionale

polenta Choix d'entrées salade de tomates salade de tomates

spaghettis BIO brochette de poulet FR méridionale rôti de porc FR omelette

aux légumes polenta duo de carottes duo de carottes

Fromages au choix Fromages au choix fromage portion fromage portion 

Desserts au choix Desserts au choix compote compote
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Choix d'entrées

osso bucco de veau FR

riz BIO Choix d'entrées salade verte salade verte

nuggets de poissons boulveau FR à la crème spaghettis BIO spaghettis BIO

purée de carottes riz BIO aux légumes aux légumes

Fromages au choix Fromages au choix fourme de montbrison fourme de montbrison

Desserts au choix Desserts au choix dessert lacté dessert lacté
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Choix d'entrées

sauté d'agneau FR

flan de courgettes Choix d'entrées charcuterie FR œuf mayo

steack haché FR sauté d'agneau FR nuggets de poisson pané veggie

ebly à la tomate BIO flan de courgettes pommes vapeur pommes vapeur

Fromages au choix Fromages au choix yaourt fermier nature yaourt fermier nature

Desserts au choix Desserts au choix fruit fruit
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Choix d'entrées

côte de porc FR

aubergines à l'italienne Choix d'entrées terrine de légumes FR terrine de légumes FR

poisson meunière gibelette de porc FR paupiette de veau à la crème galette veggie

mélange de céréales BIO aubergines à l'italienne riz BIO riz BIO

Fromages au choix Fromages au choix yaourt aux fruits avec morceaux yaourt aux fruits avec morceaux

Desserts au choix Desserts au choix patisserie patisserie
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Choix d'entrées

filet de saumon

pommes frites Choix d'entrées

bœuf braisé FR filet de saumon

haricots beurre pommes frites

Fromages au choix Fromages au choix

Desserts au choix Desserts au choix
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rillettes de thon

bœuf braisé FR

haricots beurre

Yaourt ou fromage

ile flottante "fait sur place"
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