
Origine viande :

FRANCE = FR SOUS CONTRÔLE

ITALIE = IT DIETETIQUE

IRLANDE = IR

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant de la Résidence Seniors 

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 2 DU : 5 janvier 2025

AU : 12 janvier 2025

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Entrées et desserts régulièrement composés de produits locaux

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

Choix d'entrées

Pilon de poulet FR

Choux fleurs BIO en gratin Choix d'entrées Salade verte Salade verte

Brandade Pilon de poulet FR Tortelinis BIO Tortelinis BIO

de morue Choux fleurs BIO en gratin à la pomodoro à la pomodoro

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt BIO Yaourt BIO

Desserts au choix Desserts au choix Crème dessert Crème dessert

LU
N
DI 
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Choix d'entrées

Spaghettis 

à la bolognaise FR Choix d'entrées Salade de riz BIO Salade de riz BIO

Côte de porc FR Spaghettis Poisson à la bordelaise Oeuf dur

Poêlée de légumes à la bolognaise FR Choux fleurs BIO en gratin Choux fleurs BIO en gratin

Fromages au  choix Fromages au choix St Moret St Moret

Desserts au choix Desserts au choix Galette des rois Galette des rois
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Choix d'entrées

Bœuf braisé FR

Pommes vapeur Choix d'entrées Salade exotique Salade exotique

Poisson meunière Bœuf braisé FR Côte de porc FR Pois chiches aux légumes 

Côtes de bettes à la provençale Pommes vapeur Riz BIO Riz BIO 

Fromages au  choix Fromages au choix Camembert Camembert

Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO
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Choix d'entrées

Emincé de volaille FR

Epinards BIO à la crème Choix d'entrées Betteraves rouges en salade Betteraves rouges en salade

Filet de hoki Emincé de volaille FR Spaghettis Spaghettis 

Semoule BIO Epinards BIO à la crème à la bolognaise FR bolognaise veggie

julienne de légumes Fromages au choix Yaourt fermier Yaourt fermier

Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO
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Choix d'entrées

Saucisse d'herbes FR

Purée de carottes Choix d'entrées Saucisson Oeuf mayonnaise

Chilli con carne Saucisse d'herbes FR Emincé de volaille FR Emincé veggie

Riz BIO Purée de carottes Epinards BIO à la crème Epinards BIO à la crème 

julienne de légumes Fromages au choix Brique du Forez Brique du Forez

Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO 
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Jambon cru

Chilli con carne

Riz BIO 

Yaourt ou fromage

Chou à la crème

LUNDI Chili con carne veggie Chili con carne veggie

12 Riz BIO Riz BIO 
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