
Origine viande :

FRANCE = FR SOUS CONTRÔLE

ITALIE = IT DIETETIQUE

IRLANDE = IR

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant de la Résidence Seniors 

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 6 DU : 2 février 2026

AU : 8 février 2026

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Entrées et desserts régulièrement composés de produits locaux

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

Choix d'entrées

Omelette "maison"

Haricots verts BIO Choix d'entrées Salade verte Salade verte

Côte de porc FR Omelette "maison" Brochette de dinde FR Boulettes sarrasin lentilles BIO

Purée Haricots verts BIO Pâtes BIO Pâtes BIO 

Fromages au  choix Fromages au choix Kiri BIO Kiri BIO 

Desserts au choix Desserts au choix Crèpe BIO Crèpe BIO 
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N
DI 

2

Choix d'entrées

Lasagnes

au thon Choix d'entrées Salade écureuil Salade écureuil

Rôti de dinde FR Lasagnes Omelette Omelette

Ratatouille au thon Haricots verts BIO Haricots verts BIO

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt fermier BIO Yaourt fermier BIO

Desserts au choix Desserts au choix Donuts Donuts
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Choix d'entrées

Boul'bœuf FR

Frites Choix d'entrées Salade de chou rouge Salade de chou rouge

Filet de merlu Boul'bœuf FR Rôti de dinde FR Galette vegé

Aubergines à l'italienne Frites Ratatouille Ratatouille

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé

Desserts au choix Desserts au choix Mousse au chocolat Mousse au chocolat
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Choix d'entrées

Cuisse de canard FR

Poêlée hivernale Choix d'entrées Feuilletté Hot Dog FR Feuilletté chèvre

Palette à la provençale FR Cuisse de canard FR Lasagnes Lasagnes

Pommes vapeur Poêlée hivernale aux 2 saumons aux légumes

Fromages au  choix Fromages au choix Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison

Desserts au choix Desserts au choix Fruit Fruit
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Choix d'entrées

Poulet basquaise FR

Riz BIO Choix d'entrées Céleris rémoulade Céleris rémoulade

Aile de raie Poulet basquaise FR Palette à la provençale FR Crêpe tomate emmental

Poêlée primeur Riz BIO Poêlée hivernale Poêlée hivernale

Fromages au  choix Fromages au choix Fromage blanc à la vanille Fromage blanc à la vanille

Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO 
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Charcuterie FR

Aile de raie

Poêlée primeur

Yaourt ou fromage

Tarte aux pralines

LUNDI Poulet basquaise FR

9 Riz BIO 
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