Origine viande :

FRANCE = FR
ITALIE = IT
IRLANDE = IR

VILLE DE MONTBRISON
REGIE DES RESTAURANTS
* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"
* Restaurant de la Résidence Seniors
PARC DES COMTES DE FOREZ

FR
42.147.309
CE

Entrées et desserts réqguliérement composés de produits locaux

PRODUITS LOCAUX

SOUS CONTROLE
DIETETIQUE

PRODUITS BIO

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

SEMAINE 8 DU :

16 février 2026

AU : 23 février 2026
RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN
COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN
Choix d'entrées
Poitrine de dinde FR
S Purée de carottes Choix d'entrées Salade verte Salade verte
\9% Poisson sauce tartare Poitrine de dinde FR Cari de poulet FR Pates BIO veggie
Pommes persillées Purée de carottes Pates BIO (carottes, petits pois, pois chiches, épices)
Fromages au choix Fromages au choix Yaourt BIO Yaourt BIO
16 Desserts au choix Desserts au choix Mousse au chocolat Créme d la vanille
Choix d'entrées
Saucisse FR
N Petits pois BIO Choix d'entrées Salade de pois chiches Salade de pois chiches
\\\Yg— Filet de colin Saucisse FR Seitan BIO Seitan BIO
Epinards BIO a la créme Petits pois BIO Purée de carottes Purée de carottes
Fromages au choix Fromages au choix Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison
17 Desserts au choix Desserts au choix Fruit Fruit
Choix d'entrées
Saumonette
Qg?,\' Cétes de blettes Choix d'entrées Salade de chou blanc et carottes Salade de chou blanc et carottes
(8'0 Cuisse de poulet FR rétie Saumonette Saucisse de Toulouse FR Samoussas
¥ Boulgour BIO Cétes de blettes Petits pois BIO au jus Petits pois BIO au jus
Fromages au choix Fromages au choix Fromage frais Fromage frais
18 Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO
Choix d'entrées
Osso Bucco FR a la milanaise
< Pates BIO Choix d'entrées
5‘00 Poisson de la péche du jour Osso Bucco FR a la milanaise
Choux de bruxelles BIO Pates BIO
Fromages au choix Fromages au choix
19 Desserts au choix Desserts au choix
Choix d'entrées
Rdble de lapin FR & la moutarde
Q<_<S;\/ Flan de courgettes BIO Choix d'entrées Radis beurre Radis beurre
&550 Sauté de porc FR Rdble de lapin FR & la moutarde Escaloppe viennoise FR Palet mozza
Pommes vapeur Flan de courgettes BIO Pates BIO Pates BIO
Fromages au choix Fromages au choix Yaourt fermier Yaourt fermier
20 Desserts au choix Desserts au choix Bugnes Bugnes
< Avocat en salade
éé) Sauté de porc FR
x Pommes vapeur
21 Yaourt ou fromage
Paris-Brest
LUNDI Sauté de porc FR
23 Pommes vapeur




