
SOUS CONTRÔLE

DIETETIQUE

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant de la Résidence Seniors 

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 12 DU : 16 mars 2026

AU : 23 mars 2026

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Entrées et desserts régulièrement composés de produits locaux

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

Origine viande :

FRANCE = FR

POLOGNE = PL

NOUVELLE-ZELANDE = NZ

Choix d'entrées

Gâteau de foie FR

Quenelles BIO Choix d'entrées Betterraves BIO en salade Betterraves BIO en salade

Côte de porc FR Gâteau de foie FR Boulettes de porc BIO FR Nuggets de blé

Epinards BIO à la crème Quenelles BIO Gratin dauphinois Gratin dauphinois

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt BIO Yaourt BIO

Desserts au choix Desserts au choix Fruit Fruit

LU
N
DI 

16

Choix d'entrées

Pot au feu FR

Choix d'entrées Céleris rémoulade BIO Céleris rémoulade BIO 

Pilons Poulet FR BIO Pot au feu FR Quenelles BIO Quenelles BIO

Haricots verts BIO à la tomate à la tomate

Fromages au  choix Fromages au choix Tomme blanche Tomme blanche 

Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO 

M
ARD

I
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Choix d'entrées

Blanquette de veau FR

Riz BIO Choix d'entrées Tartare de tomates Tartare de tomates

Filet de poisson Blanquette de veau FR Cordon bleu FR Cordon végétal

Fondue de poireaux BIO Riz BIO Brocolis BIO Brocolis BIO

Fromages au  choix Fromages au choix Babybel Babybel

Desserts au choix Desserts au choix Riz au lait Riz au lait

M
ER

CR
ED

I
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Choix d'entrées

Endives 

au jambon FR Choix d'entrées Salade verte Salade verte

Bœuf bourguignon FR Endives Pilons Poulet FR BIO Poêlée veggie 

Pommes de terre vapeur au jambon FR Haricots verts BIO Haricots verts BIO

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt BIO fermier nature Yaourt BIO fermier nature

Desserts au choix Desserts au choix Chausson aux pommes Chausson aux pommes

JEU
DI

19

Choix d'entrées

Poisson pané

Poêlée de légumes maraichère Choix d'entrées Terrine de légumes Terrine de légumes 

Hachis Poisson pané Bœuf bourguignon FR Boulettes veggie BIO

parmentier FR Poêlée de légumes maraichère Pommes de terre vapeur Pommes de terre vapeur

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt fermier BIO Yaourt fermier BIO

Desserts au choix Desserts au choix Fruit Fruit

VE
N
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DI
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Asperges

Hachis 

parmentier FR

Yaourt ou fromage

Chausson aux pommes 

LUNDI Filet de poissons

23 Poêlée de légumes maraichère

21

SAM
ED

I

FR

42.147.309

CE


