Origine viande :

FRANCE = FR
ITALIE = IT
IRLANDE = IR

VILLE DE MONTBRISON
REGIE DES RESTAURANTS
* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"
* Restaurant de la Résidence Seniors
PARC DES COMTES DE FOREZ

FR
42.147.309
CE

Entrées et desserts réqguliérement composés de produits locaux

PRODUITS LOCAUX

SOUS CONTROLE
DIETETIQUE

PRODUITS BIO

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

SEMAINE 14 DV :

30 mars 2026

AU : 5 avril 2026
RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN
COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN
Choix d'entrées
Emincé de poulet FR
<& Polenta BIO Choix d'entrées Salade verte Salade verte
\/0% CEufs BIO Emincé de poulet FR Emincé de beeuf FR a la Stroganoff Falafels BIO
a la florentine Polenta BIO Riz BIO Riz BIO
Fromages au choix Fromages au choix Fromage fermier BIO Fromage fermier BIO
30 Desserts au choix Desserts au choix Cocktail de fruits Cocktail de fruits
Choix d'entrées
Jambon grillé IT
S Frites BIO Choix d'entrées Salade piémontaise Salade piémontaise
\\\Yg— Poisson sauce tartare Jambon grillé IT CEufs BIO CEufs BIO
Cétes de bettes Frites BIO a la florentine a la florentine
Fromages au choix Fromages au choix Biiche du Pilat Biiche du Pilat
31 Desserts au choix Desserts au choix Fruit Fruit
Choix d'entrées
Chou Farci FR
Qg?,\' Boulgour BIO Choix d'entrées Carottes rapées Carottes rapées
Q?'O Filet de merlu Chou Farci FR Emincé de poulet FR Emincé "veggie"
¥ Endives braisées Boulgour BIO Polenta BIO Polenta BIO
Fromages au choix Fromages au choix Fromage blanc Fromage blanc
1 Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO
Choix d'entrées
Beignets de calamars
<S> Brocolis BIO Choix d'entrées Betteraves BIO en salade Betteraves BIO en salade
5‘00 Goulash a la hongroise FR Beignets de calamars Jambon grillé IT Croq fromage
Pommes de terre sautées Brocolis BIO Pommes campagnardes Pommes campagnardes
Fromages au choix Fromages au choix Yaourt aromatisé BIO Yaourt aromatisé BIO
2 Desserts au choix Desserts au choix Dessert lacté BIO Dessert lacté BIO
Choix d'entrées
Poisson du jour
Q@Q«/ Poélée de légumes Choix d'entrées Pizza BIO Pizza BIO
&550 Rougail saucisse FR Poisson du jour Nuggets de poissons Nuggets de blé
Quinoa Poélée de légumes Brocolis BIO Brocolis BIO
Fromages au choix Fromages au choix Fromage portion BIO Fromage portion BIO
3 Desserts au choix Desserts au choix Fruit BIO Fruit BIO
< Champignons a la grecque
\gé) Rougail saucisse FR
("v Quinoa
4 Yaourt ou fromage
Patisserie
LUNDI FERIE FERIE
6




