Origine viande :

FRANCE = FR R SOUS CONTROLE
ITALIE = IT 42.147.309 DIETETIQUE
IRLANDE = IR

VILLE DE MONTBRISON
REGIE DES RESTAURANTS
* Restaurants Scolaires

Entrées et desserts réqguliérement composés de produits locaux

PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

* Restaurant "Comtes de Forez" les produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

* Restaurant de la Résidence Seniors

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 23 DU : 1 juin 2026
AU : 7 juin 2026
Allergénes : céréales contenant du gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja, lait,fruit a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.
RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN
COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN
Choix d'entrées
Filet de dinde FR
<& Gratin de courgettes BIO Choix d'entrées Salade verte Salade verte
\,0% Poisson a la bordelaise Filet de dinde FR Nuggets de poissons Nuggets de blé
Riz BIO Gratin de courgettes BIO Spaghettis BIO Spaghettis BIO
Fromages au choix Fromages au choix Fromage portion BIO Fromage portion BIO
1 Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO
Choix d'entrées
Boulboeuf a I'orientale FR
N Petits pois BIO Choix d'entrées Radis beurre Radis beurre
\\\Yg— Filet de truite Boulboeuf a I'orientale FR Cordon bleu Falafels BIO
Choux de Bruxelles Petits pois BIO Gratin de courgettes BIO Gratin de courgettes BIO
Fromages au choix Fromages au choix Fromage blanc BIO Fromage blanc BIO
2 Desserts au choix Desserts au choix Fruit BIO Fruit BIO
Choix d'entrées
Dos de cabillaud Choix d'entrées
Qg?,\' Printanniére de légumes Dos de cabillaud Salade de tomates Salade de tomates
Q?‘O Réti de veau FR Printanniére de légumes Boulboeuf a I'orientale FR Galette végétarienne BIO
¥ Pennes BIO Fromages au choix Petits pois BIO Petits pois BIO
Fromages au choix Desserts au choix Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé
3 Desserts au choix Compote Compote
Choix d'entrées
Cuisse de cannette FR
< Pommes rissolées BIO Choix d'entrées Pizza fromage BIO Pizza fromage BIO
5"00 Saumonette Cuisse de cannette FR Ragout de lentilles BIO Ragout de lentilles BIO
Aubergines a |'italienne Pommes rissolées BIO et de patates douces et de patates douces
Fromages au choix Fromages au choix Fourme de Montbrison Fourme de Montbrison
4 Desserts au choix Desserts au choix Fruit BIO Fruit BIO
Choix d'entrées
Gigot d'agneau FR
Q@Q«/ Duo de carottes Choix d'entrées Melon Melon
A®§> Sauté de porc BIO FR Gigot d'agneau FR Filet de colin Croq fromage
Boulgour BIO Duo de carottes Pommes vapeur Pommes vapeur
Fromages au choix Fromages au choix Yaourt fermier nature BIO Yaourt fermier nature BIO
5 Desserts au choix Desserts au choix Creme dessert BIO Creme dessert BIO
< Macédoine de légumes
& ;
Q Sauté de porc BIO FR
o Boulgour BIO
6 Yaourt ou fromage
Tarte aux pralines
LUNDI Sauté de porc BIO FR Poélée veggie
8 Boulgour BIO Boulgour BIO




