
SOUS CONTRÔLE

DIETETIQUE

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant de la Résidence Seniors 

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 26 DU : 22 juin 2026

AU : 28 juin 2026

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Origine viande :

FRANCE = FR

POLOGNE = PL

NOUVELLE-ZELANDE = NZ

Entrées et desserts régulièrement composés de produits locaux

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

Choix d'entrées

Courgettes farcies FR

Boulgour BIO Choix d'entrées Concombres BIO vinaigrette Concombres BIO vinaigrette

Seitan BIO Courgettes farcies FR Pilon de poulet BIO Galette veggie BIO

Aubergines à l'italienne Boulgour BIO Riz BIO Riz BIO

Fromages au  choix Fromages au choix Camembert BIO Camembert BIO

Desserts au choix Desserts au choix Dessert lacté BIO Dessert lacté BIO

LU
N
DI 

22

Choix d'entrées

Raviolis farçies

Choix d'entrées Quiche aux légumes Quiche aux légumes

Cabillaud Raviolis farçies Emincé végé BIO à la provençale Emincé végé BIO à la provençale

Petits pois BIO Boulgour BIO Boulgour BIO

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt fermier BIO Yaourt fermier BIO

Desserts au choix Desserts au choix Fruit BIO Fruit BIO

M
ARD

I
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Choix d'entrées

Boeuf sauté FR

Haricots verts BIO Choix d'entrées Tomates BIO basilic Tomates BIO basilic

Gratin de crozets BIO Boeuf sauté FR Raviolis farçies Pâtes farçies VG

aux lardons FR Haricots verts BIO

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt fermier BIO Yaourt fermier BIO

Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO 
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Choix d'entrées

Poisson du jour

Riz BIO pilaf Choix d'entrées Entrée du "Sprinter" Entrée du "Sprinter"

Jambon grillé FR Jambon grillé FR Poisson du "Vainqueur" Poélee du Vainqueur

Ratatouille Ratatouille Légumes du "Grimpeur" Légumes du "Grimpeur"

Fromages au  choix Fromages au choix Fromage du "Plus Jeune" Fromage du "Plus Jeune"

Desserts au choix Desserts au choix Patisserie de la "fin de la course" Patisserie de la "fin de la course" 

MENU du Tour de France : J - 42

JEU
DI
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Choix d'entrées

Quenelles de brochet

Poêlée de légumes Choix d'entrées Taboulé BIO à l'oriental Taboulé BIO à l'oriental

Blanquette de dinde FR Quenelles de brochet Jambon grillé FR Omelette

Pennes BIO Poêlée de légumes Ratatouille Ratatouille

Fromages au  choix Fromages au choix Brique du Forez Brique du Forez

Desserts au choix Desserts au choix Fruit BIO Fruit BIO 
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Salade de tomates BIO 

Blanquette de dinde FR

Pennes BIO 

Yaourt ou fromage

Tarte au citron

LUNDI Blanquette de dinde FR

29 Pennes BIO 
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