
Origine viande :

FRANCE = FR SOUS CONTRÔLE

ITALIE = IT DIETETIQUE

IRLANDE = IR

VILLE DE MONTBRISON

REGIE DES RESTAURANTS PRODUITS LOCAUX PRODUITS BIO

* Restaurants Scolaires

* Restaurant "Comtes de Forez"

* Restaurant de la Résidence Seniors 

PARC DES COMTES DE FOREZ SEMAINE 27 DU : 29 juin 2026

AU : 5 juillet 2026

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Entrées et desserts régulièrement composés de produits locaux

le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise

les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement

Choix d'entrées

Moussaka

Choix d'entrées Salade de tomates/poivrons BIO Salade de tomates/poivrons BIO

Cuisse de canette FR Moussaka Blanquette de dinde FR Blanquette aux haricots blancs

Polenta BIO Pennes BIO Pennes BIO

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt fermier nature BIO Yaourt fermier nature BIO 

Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO 

LU
N
DI 

29

Choix d'entrées

Brochette de volaille FR

Haricots plats Choix d'entrées Salade de riz BIO Salade de riz BIO 

Filet de truite Filet de truite Aubergines Aubergines 

Riz coco curry BIO Riz coco curry BIO à la parmegiana à la parmegiana

Fromages au  choix Fromages au choix Fromage portion BIO Fromage portion BIO 

Desserts au choix Desserts au choix Fruit BIO Fruit BIO

M
ARD

I
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Choix d'entrées

Andouillettes

Purée de pommes de terre BIO Choix d'entrées Macédoine de légumes Macédoine de légumes

Filet de lieu Andouillettes Filet de cabillaud Riz coco curry BIO 

Fenouil BIO braisé Purée de pommes de terre BIO Riz coco curry BIO végé

Fromages au  choix Fromages au choix Tomette de Sauvain Tomette de Sauvain

Desserts au choix Desserts au choix Salade de fruits Salade de fruits

M
ER
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ED

I
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Choix d'entrées

Steak hâché FR

Poêlée de légumes Choix d'entrées Melon BIO Melon BIO

Poisson meunière Steak hâché FR Brochette de volaille FR Falafels BIO végé

Blé BIO Poêlée de légumes Haricots plats Haricots plats

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt fermier aromatisé BIO Yaourt fermier aromatisé BIO 

Desserts au choix Desserts au choix Gaufre Gaufre

JEU
DI

2

Choix d'entrées

Dorade

Pâtes BIO Choix d'entrées Pique-nique Pique-nique
Paupiette de veau FR Dorade

Duo de carottes Pâtes BIO surprise surprise

Fromages au  choix Fromages au choix

Desserts au choix Desserts au choix BONNES VACANCES !!!

VEN
DRE
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Salade piémontaise FR

Paupiette de veau FR

Duo de carottes

Yaourt ou fromage

Patisserie

LUNDI Paupiette de veau FR Boulettes végé

6 Duo de carottes Duo de carottes

4
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