
SEMAINE 40 : 28 septembre 2026  au 4 octobre 2026

Origine viande : FRANCE = FR Irlande = IRL Italie = IT

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Allergènes : céréales contenant du gluten, crustacé, œuf, poisson, arachide, soja, lait,fruit à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. 

REGIE DES RESTAURANTS MUNICIPAUX

SOUS CONTRÔLE DIETETIQUE Le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise.

PRODUITS LOCAUX Les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement.

PRODUITS BIO

Choix d'entrées

Poisson façon "fish and chips"

Haricots verts BIO Choix d'entrées "Bun" au fromage "Bun" au fromage 

Rôti de porc FR LOCAL Poisson façon "fish and chips" Nuggets de poissons Falafels

Céréales aux petits légumes Haricots verts BIO Epinards BIO à la crème Epinards BIO à la crème

Fromages au  choix Fromages au choix Croq lait BIO * Croq lait BIO *

Desserts au choix Desserts au choix Arlequin de fruits Arlequin de fruits

LU
NDI 

28

MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN

Choix d'entrées

Ballotin de volaille FR

Riz BIO Choix d'entrées Salade de pâtes BIO Salade de pâtes BIO

Gigot d'agneau FR Ballotin de volaille FR Omelette Omelette

Légumes à l'orientale Riz BIO Haricots verts BIO Haricots verts BIO

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt fermier BIO * Yaourt fermier BIO *

Desserts au choix Desserts au choix Fruit BIO * Fruit BIO *

M
ARDI

29

Choix d'entrées

Filet de truite

Pommes noisettes Choix d'entrées Salade composée * Salade composée *

Sauté de poulet FR BIO Filet de truite Rôti de porc FR LOCAL Boulettes veggie

Côtes de blettes Pommes noisettes Céréales aux petits légumes Céréales aux petits légumes

Fromages au  choix Fromages au choix Brie * Brie *

Desserts au choix Desserts au choix Pâtisserie Pâtisserie

M
ERCREDI

30

Choix d'entrées

Potée FR BIO

Choix d'entrées Céléri rémoulade BIO * Céléri rémoulade BIO *

Omelette "maison" Potée FR BIO Pilons poulet FR BIO Emincé veggie

Poêlée de légumes Riz BIO Riz BIO

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt fermier BIO * Yaourt fermier BIO *

Desserts au choix Desserts au choix Fruit BIO * Fruit BIO *

JE
UDI

1

Choix d'entrées

Lasagnes

de saumon Choix d'entrées Radis beurre LOCAL * Radis beurre LOCAL *

Confit de canette FR LOCAL Lasagnes Saucisse de Toulouse FR BIO Samoussas de légumes

Purée de carottes de saumon Pôelée d'orge, lentilles, légumes Pôelée d'orge, lentilles, légumes

Fromages au  choix Fromages au choix Brique du Forez LOCAL * Brique du Forez LOCAL *

Desserts au choix Desserts au choix Crème renversée Crème renversée

VENDREDI

2

Salade composée

Confit de canette FR LOCAL

Purée de carottes

Yaourt ou fromage

Panacotta

LUNDI Lasagnes Lasagnes

5 à la bolognaise FR aux légumes

SAM
EDI

3

FR

42.147.309

CE


