
SEMAINE 41 : 05 octobre 2026  au 12 octobre 2026

Origine viande : FRANCE = FR Irlande = IRL Italie = IT

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN

COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Allergènes : céréales contenant du gluten, crustacé, œuf, poisson, arachide, soja, lait,fruit à coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. 

REGIE DES RESTAURANTS MUNICIPAUX

SOUS CONTRÔLE DIETETIQUE Le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise.

PRODUITS LOCAUX Les produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement.

PRODUITS BIO

Choix d'entrées

Escalope de volaille panée FR

Ratatouille Choix d'entrées Salade verte BIO * Salade verte BIO *

Poisson façon beurre blanc Escalope de volaille panée FR Lasagnes Lasagnes 

Frites Ratatouille à la bolognaise FR veggie

Fromages au  choix Fromages au choix Yaourt fermier BIO * Yaourt fermier BIO *

Desserts au choix Desserts au choix Liegeois aux fruits Liegeois aux fruits

LU
NDI 
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ANIMATION 

Choix d'entrées "SEMAINE BLEUE"

Rôti de veau FR BIO

Emincé de chou rouge Choix d'entrées Taboulé à l'orientale Taboulé à l'orientale

Lasagnes Rôti de veau FR BIO Croq' fromage Croq' fromage

au thon Emincé de chou rouge Ratatouille Ratatouille

Fromages au  choix Fromages au choix Fromage blanc* Fromage blanc*

Desserts au choix Desserts au choix Fruit BIO * Fruit BIO *

M
ARDI
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MENU VÉGÉTARIEN

Choix d'entrées

Rougail saucisse FR

Riz créole BIO Choix d'entrées Radis * Radis *

Poisson du jour Rougail saucisse FR Rôti de veau FR BIO Falafels

Salsifis braisés Riz créole BIO Haricots verts BIO Haricots verts BIO 

Fromages au  choix Fromages au choix Bûche du Pilat * Bûche du Pilat *

Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO 

M
ERCREDI
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PARTICIPATION

A L'OPERATION :

 Poulet FR BIO citron confits/estragon Cordon bleu Veggie

Crumble de potiron aux noisettes Crumble de potiron aux noisettes

"LE GRAND REPAS" Yaourt fermier aromatisé BIO  * Yaourt fermier aromatisé BIO  *

JE
UDI
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Cake à la fourme de Montbrison et Houmous de lentilles vertes du Puy

Tarte aux pommes du Pilat et au miel de la Loire

Choix d'entrées

Filet de cabillaud

Pommes vapeur Choix d'entrées Carottes rapées * Carottes rapées *

Pâté lorrain FR LOCAL Filet de cabillaud Rougail saucisse FR Saucisse Veggie

Poélée de légumes Pommes vapeur Riz créole BIO Riz créole BIO

Fromages au  choix Fromages au choix Emmental Emmental

Desserts au choix Desserts au choix Compote BIO Compote BIO

VENDREDI
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Crudités assorties

Pâté lorrain FR LOCAL

Poélée de légumes

Yaourt ou fromage

Crème dessert

LUNDI Pâté lorrain FR LOCAL Friand veggie LOCAL

12 Poélée de légumes Poélée de légumes

SAM
EDI
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FR
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