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Geicina Gisnidas

SOUS CONTROLE DIETETIQUE

T

REGIE DES RESTAURANTS MUNICIPAUX

SEMAINE 37 :

FRANCE = FR

7 septembre 2026 au

Irlande = IRL

13 septembre 2026

Italie = IT

Le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise.

Les produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement.

|Alle|_'génes :céré du gluten, é, ceuf, poisson, arachide, soja, lait fruit a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque. l
RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN
COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE /MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN
Choix d'entrées
Parmentier Choix d'entrées Feuilletté Hot Dog FR Feuilleté au fromage
\9‘\0\ de volaille FR Parmentier Beignets de poissons Nuggets de blé
Dos de colin pesto rosso de volaille FR Pommes vapeur Pommes vapeur
Haricots plats Fromages au choix
Fromages au choix Desserts au choix
7 Desserts au choix
Choix d'entrées
N Couscous Choix drenirées | sasdeveteBio | ssadeveteBO* |
‘}“?99 garni Couscous Parmentier Parmentier
Cordon bleu FR garni de volaille FR de légumes

Fromages au choix
Desserts au choix

Fromages au choix
Desserts au choix

8
Choix d'entrées
Q,Q\ Choix d'entrées
QS‘Q. Tomate Farcie FR Choix d'entrées Terrine de légumes Terrine de légumes
4 Tomate Farcie FR Cordon bleu Omelette
Poisson du moment
Haricots beurre Fromages au choix Fromage blanc* Fromage blanc*
9 Fromages au choix Desserts au choix Cocktail de fruits Cocktail de fruits
Desserts au choix
MENU VEGETARIEN
Choix d'entrées
Omelette Choix d'entrées
»@Q\ Omelette Couscous Couscous
Veggie Veggie
Purée de légumes Fromages au choix Fourme de Montbrison LOCAL* Fourme de Montbrison LOCAL*
Fromages au choix Desserts au choix
10 Desserts au choix
Choix d'entrées
Q,Q\ Jambon a la provencgale FR Choix d'entrées
‘\QQ' Jambon a la provengale FR Emincé veggie
® Purée de légumes
Fromages au choix
Fromages au choix Desserts au choix
1 Desserts au choix
N Salade de crudités
c)vgf& Sauté de canard aux olives FR LOCAL
12 Fromages au choix
Tartelette aux abricots
LUNDI Sauté de canard aux olives FR LOCAL




