REGIE DES RESTAURANTS MUNICIPAUX

42.147.309
CE
SEMAINE 38 : 14 septembre 2026 au 20 septembre 2026
Origine viande : FRANCE = FR Irlande = IRL Italie = IT
SOUS CONTROLE DIETETIQUE Le pain servi est produit dans une boulangerie bri: i

Les produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement.

[Alle_r_génes : céré du gluten, é, ceuf, poisson, arachide, soja, lait,fruit & coques, céleri, graines de sé ydri et sulfite, lupin et mollusque. ]
RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN
COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN

Choix d'entrées

Entrée chaude Entrée chaude
Sauté de canard aux olives LOCAL Boulettes provengale

Ratatouille Choix d'entrées

Poisson sauce citron

Pommes rosti Ratatouille Pommes de terre persillées Pommes de terre persillées
Fromages au choix Fromages au choix
14 Desserts au choix Desserts au choix Liegeois aux fruits Liegeois aux fruits
MENU VEGETARIEN
Choix d'entrées
N Lasagnes
& au saumon Choix drentrées |  sdadeceTomawesBio* | = SeladedeTomatesBO* |
Lasagnes Samoussas de légumes Samoussas de légumes
au saumon Ratatouille Ratatouille
Fromages au choix Fromages au choix Fromage blanc* Fromage blanc*

1 Desserts au choix Desserts au choix B e il e

Choix d'entrées
@\ Aubergine farcie
QS,Q' I Choix d'entrées
\‘?' Filet de lieu Aubergine farcie Falafels

Carottes persillées

Fromages au choix Fromages au choix
16 Desserts au choix Desserts au choix
Choix d'entrées
‘ Curry de dinde FR LOCAL
& Pommes vapeur Choix dentrées | saldeverteBiO* | SakdeveremiO" |
Filet de poisson beurre blanc Curry de dinde FR LOCAL Lasagnes Lasagnes de
Beignets de Brocolis Pommes vapeur au saumon Légumes

Fromages au choix Fromages au choix
17 Desserts au choix Desserts au choix

Choix d'entrées

Q,Q\ Brandade
é)q. de morue Choix d'entrées Charcuterie CEuf dur
N3 Brandade Filet de poisson beurre blanc
de morue Beignets de Brocolis Beignets de Brocolis
Fromages au choix Fromages au choix
18 Desserts au choix Desserts au choix
Entrée chaude
&
&
19 Yaourt ou fromage
Glace
LUNDI Chipolatas végé Chipolatas végé

21




