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SOUS CONTROLE DIETETIQUE

REGIE DES RESTAURANTS MUNICIPAUX

SEMAINE 45 :

FRANCE = FR

PRODUITS LOCAUX

02/11/2026 au 09/11/2026

Irlande = IRL Italie = IT

Le pain servi est produit dans une boulangerie montbrisonnaise.

Les produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnement.

|AIIergénes : céréales contenant du gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja, lait,fruit & coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfite, lupin et mollusque.

RESTAURANT RESIDENCE SCOLAIRES / MENU 1 SCOLAIRES / MENU 2 VEGETARIEN
COMTES DE FOREZ SENIORS P. CEZANNE / MENU 1 P. CEZANNE / MENU 2 VEGETARIEN
MENU VEGETARIEN MENU VEGETARIEN
Choix d'entrées
Poisson bordelaise Choix denirées | sasdedelenileseio | SaladedelenilesBiO |
&éc\ Purée de courge Poisson bordelaise Omelette Omelette
Sauté de dinde FR LOCAL Purée de courge Duo de carottes Duo de carottes
Fromages au choix |  YeoutaomaissBo* | YaoutaomatseBO* |
Fromages au choix Desserts au choix Entremet "Halloween" Entremet "Halloween"
2 Desserts au choix
Choix d'entrées
Choix d'entrées
\\@9\ Gnocchis Poisson bordelaise
Filet de saumon Gnocchis Purée de courge Purée de courge
Poélée de légumes Fromages au choix Camembert * Camembert *
Fromages au choix Desserts au choix |  Fumor | Fusor |
3 Desserts au choix
(00\ Choix d'entrées
QSJQ' Choix d'entrées
\‘3’ Sauté de dinde "provengal" FR LOCAL
Hachis parmentier FR
- Fromages au choix
2 Fromages au choix Desserts au choix
Desserts au choix
Choix d'entrées
Choix d'entrées
\§)\ Nuggets de blé
¥
Filet de merlu Gnocchis
Pommes vapeur Fromages au choix
Fromages au choix Desserts au choix
5 Desserts au choix
Choix d'entrées
‘(9\ Choix d'entrées Chausson au fromage Chausson au fromage
\@Q‘ Curry pois chiches
«© Jambon réti aux herbes IT
Blettes a la tomate LOCAL Fromages au choix
Fromages au choix Desserts au choix
6 Desserts au choix
Magquereaux
& o
v@ Jambon réti aux herbes IT
% Blettes ala tomate LOCAL
7 Fromages au choix
Pétisserie
LUNDI Jambon roti aux herbes IT
9 Galettes de pommes de terre




